EasiCath en EasiCath Set

Veilig en gemakkelijk in gebruik

EasiCath®




EasiCath®

EasiCath is een traditionele katheter met hydrofiele coating

Met EasiCath kunt u de blaas op een veilige manier legen. Zowel de katheter zelf als het afgeronde
uiteinde en de gepolijste katheterogen zijn voorzien van een speciale coating. Als de katheter dertig
seconden in aanraking is geweest met water, verandert deze coating in een zeer zacht en glad glijmiddel.

Hierdoor kan de katheter moeiteloos ingebracht worden en is de kans op beschadiging van de urinebuis
uiterst gering.

De voordelen van EasiCath

| Gemakkelijk te gebruiken

VVoeg water toe aan de verpakking en wacht 30 seconden,
de katheter is nu gebruiksklaar. Steriel water is niet
noodzakelijk, kraantjeswater volstaat.

Veilig

De EasiCath katheter vermindert het risico op urineweg-
infecties* in vergelijking met droge katheters.

Meer comfort
Hydrofiele katheters kunnen de wrijving verminderen** en
“ verhogen op die manier het comfort bij het inbrengen en het

verwijderen. De oogjes van de katheter zijn zacht, afgerond en
gecoat.

Op maat

EasiCath is beschikbaar in verschillende maten, om tegemoet
te komen aan de noden van de gebruiker.

EasiCath"Set

Waar en wanneer u wilt

EasiCath Set beschikt over dezelfde voordelen als EasiCath, maar komt in een pak met een geintegreerde
urinezak.

EasiCath Set bestaat uit een hydrofiele katheter met een nelatontip (rechte tip), een ampul met een
steriele zoutoplossing en een urinezak van 700 ml.
Hij bestaat in verschillende diameters (Ch) voor mannen en vrouwen.

* Cindolo L, Palmieri EA, Autorino R, Sazano L, Atieri V.,(2004) Urol Int 2004; 73: 19-222
** Fader M, Moore, Cottenden AM, Pettersson L, Brooks R, Malone-Lee ). (2001) Coated catheters for intermittent catherization: Smooth or sticky?” BJU Int 2001;88(4):373-377 KN



EasiCath gebruiksaanwijzing voor mannen
De voorbereiding

Leg alle benodigdheden klaar.

Was uw handen goed met water en zeep.

EasiCath is gemakkelijk voor te bereiden. U vult de verpakking tot aan de connector met kraantjeswater
en wacht 30 seconden om de coating te activeren.

Open de verpakking Vul met kraantjeswater Wacht 30 sec

\)

Schuif de voorhuid terug indien u niet besneden bent.

Was de opening van de plasbuis. Houd de penis omhoog, vlak tegen
de buik aan. Houd hem niet te stevig vast, zodat u de urinebuis niet
dichtknijpt.

Breng de katheter voorzichtig voor de helft in de urinebuis in.

Duw daarna de penis naar beneden en schuif de katheter verder tot
de urine begint te stromen. Buig de katheter iets vooraleer de
urinestroom op gang komt. Om de urinestroom te controleren, kunt
u het uiteinde van de katheter lichtjes buigen met uw vingers en dan
loslaten op het juiste moment.

Verwijder de katheter

Wanneer de urinestroom stopt, kunt u de katheter voorzichtig een
stukje terugtrekken. Indien de urine opnieuw begint te stromen,
wacht dan enkele seconden, en trek de sonde 1 a 2 cm verder uit.

Herhaal deze handeling, zodat er geen urine in de blaas achterblijft.

Herhaal dit, zodat er geen urine in de blaas achterblijft.

Was nogmaals uw handen

Als er geen toilet in de buurt is, kunt u EasiCath op een urine-opvangzak aansluiten. Zorg er in dit geval
voor dat u een flesje water bij u heeft om de coating te activeren. Gooi de katheter nadien met de lege
verpakking (zonder vloeistof) weg. U kunt uiteraard ook gebruik maken van de EasiCath Set - de katheter
met geintegreerde urinezak.

[:EI Neem voor gebruik altijd het document met gebruiksaanwijzingen door dat met de producten wordt meegeleverd.



EasiCath gebruiksaanwijzing voor vrouwen
De voorbereiding

Leg alle benodigdheden klaar.

Was uw handen goed met water en zeep.

EasiCath is gemakkelijk voor te bereiden. U vult de verpakking tot aan de connector met kraantjeswater
en wacht 30 seconden om de coating te activeren.

Open de verpakking Vul met kraantjeswater Wacht 30 sec

Spreid de schaamlippen en reinig het gebied rondom de plas-
opening. Doe dit in een achterwaartse richting, naar de anus toe,
omdat bacterién van het gebied rond de anus anders in de buurt van
de plasopening komen en bij katheterisatie een blaasontsteking
kunnen veroorzaken.

Zoek met uw vingers - eventueel met behulp van een spiegel - de
plasopening en breng de katheter in. Schuif hem op tot er urine uit
de katheter komt. Om de urinestroom te controleren, kunt u het uit-
einde van de katheter lichtjes buigen met uw vingers en dan loslaten
op het juiste moment.

Verwijder de katheter

Wanneer de urinestroom stopt, kunt u de katheter voorzichtig een
stukje terugtrekken. Indien de urine opnieuw begint te stromen,
wacht dan enkele seconden, en trek de sonde 1 a 2 cm verder uit.

Herhaal deze handeling, zodat er geen urine in de blaas achterblijft.

Was nogmaals uw handen

Als er geen toilet in de buurt is, kunt u EasiCath op een urine-opvangzak aansluiten. Zorg er in dit geval
voor dat u een flesje water bij u heeft om de coating te activeren. Gooi de katheter nadien met de lege
verpakking (zonder vloeistof) weg. U kunt uiteraard ook gebruik maken van de EasiCath Set - de katheter
met geintegreerde urinezak.

D}] Neem voor gebruik altijd het document met gebruiksaanwijzingen door dat met de producten wordt meegeleverd.



EasiCath"Set

EasiCath Set gebruiksaanwijzing
De voorbereiding
1. Was uw handen goed met water en zeep.

2. Haal de opvangzak uit de verpakking en breek de

sluiting van de ampul. Hierdoor loopt het steriele water

in de zak. De zak met de katheter naar beneden
houden.

3 Wacht 30 seconden. |n die tijd neemt de hydrofiele
coating van de katheter het water op en wordt de
katheter zacht en glad.

Mannen: was de penis

4. Schuif de voorhuid terug indien u niet besneden
bent. Was de opening van de plasbuis.

Vrouwen: was de genitale zone

4. Spreid de schaamlippen en reinig het gebied
rondom de plasopening. Doe dit in een achterwaartse
richting, naar de anus toe, omdat bacterién van het
gebied rond de anus anders in de buurt van de plas-
opening komen en bij katheterisatie een blaasontste-
king kunnen veroorzaken.

5. Draai de zak om en open de zak door het bovenste
stukje eraf te scheuren.

Breng de katheter in

6. Breng de katheter in de urinebuis door de katheter
voorzichtig uit de zak te schuiven.

~

> 4

Het inbrengen gaat vervolgens op dezelfde
manier als het inbrengen van een gewone
katheter.

Het uiteinde van de katheter blijft in de op-
vangzak en de urine wordt hierin opgevangen.

Verwijder de katheter

7. Wanneer de urinestroom stopt, kunt u de
katheter voorzichtig een stukje terugtrekken.
Herhaal dit zodat er geen urine in de blaas
achterblijft. Verwijder de katheter voorzichtig
als de blaas leeg is en schuif de katheter terug
in de opvangzak.

8. Knoop het eind van de opvangzak dicht en
gooi de zak in de prullenbak. U kunt de
zak ook aan de onderkant leeg laten lopen.

Was nogmaals uw handen

[EJ Neem voor gebruik altijd het document met gebruiksaanwijzingen door dat met de producten wordt meegeleverd.



EasiCath: steriele hydrofiele katheter

Beschrijving Referentie CH Lengte Stuks/doos APB-code
EasiCath Vrouw Nelaton 5368 08 20 cm 60 1761-626
EasiCath Vrouw Nelaton 5370 10 20 cm 60 1761-634
EasiCath Vrouw Nelaton 5372 12 20 cm 60 1761-642
EasiCath Vrouw Nelaton 5374 14 20 cm 60 1761-659
EasiCath Vrouw Nelaton 5376 16 20 cm 60 1761-667
EasiCath Man Nelaton 5348 08 40 cm 60 1761-519
EasiCath Man Nelaton 5350 10 40 cm 60 1761-527
EasiCath Man Nelaton 5352 12 40 cm 60 1761-535
EasiCath Man Nelaton 5354 14 40 cm 60 1761-543
EasiCath Man Nelaton 5356 16 40 cm 60 1761-550
EasiCath Man Nelaton 5358 18 40 cm 60 1761-568
EasiCath Man Nelaton 5360 20 40 cm 25 1265-743
EasiCath Man Nelaton 5362 22 40 cm 25 1265-735
EasiCath Man Tiemann 5380 10 40 cm 60 1761-576
EasiCath Man Tiemann 5382 12 40 cm 60 1761-584
EasiCath Man Tiemann 5384 14 40 cm 60 1761-592
EasiCath Man Tiemann 5386 16 40 cm 60 1761-600
EasiCath Man Tiemann 5388 18 40 cm 60 1761-618

EasiCath Luerlock (Nel): steriele hydrofiele katheter voor blaasinstillatie

Beschrijving Referentie CH Lengte Stuks/doos APB-code
EasiCath LuerLock - Vrouw 5268 8 20cm 10 2180-073
EasiCath LuerLock - Vrouw 5270 10 20 cm 10 2180-081
EasiCath LuerLock - Vrouw 5272 12 20 cm 10 2180-099
EasiCath LuerLock - Vrouw 5274 14 20 cm 10 2180-107
EasiCath LuerLock - Man 5288 8 40 cm 10 2180-024
EasiCath LuerLock - Man 5290 10 40 cm 10 2180-032
EasiCath LuerLock - Man 5292 12 40 cm 10 2180-040
EasiCath LuerLock - Man 5294 14 40 cm 10 2180-057

EasiCath Set: steriele katheterset met geintegreerde urinezak

Beschrijving Referentie CH Lengte Stuks/doos APB-code
EasiCath Set Vrouw Nelaton 28002 10 20 cm 20 2490-118
EasiCath Set Vrouw Nelaton 28003 12 20 cm 20 2490-126
EasiCath Set Vrouw Nelaton 28004 14 20 cm 20 2490-134
EasiCath Set Vrouw Nelaton 28014 16 20 cm 20 2490-142
EasiCath Set Man Nelaton 28006 10 40 cm 20 2490-050
EasiCath Set Man Nelaton 28007 12 40 cm 20 2490-068
EasiCath Set Man Nelaton 28008 14 40 cm 20 2490-076
EasiCath Set Man Nelaton 28009 16 40 cm 20 2490-084

Ostomy Care / Continence Care / Wound & Skin Care / Interventional Urulogy
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