
Pas de problème ! Avec Biatain Silicone Lite, vous pouvez 
soigner votre plaie vous-même en quelques étapes simples.

Une petite plaie et aucun 
professionnel de santé à proximité ?

1|

Lavez-vous les mains, rincez bien la plaie à l’eau tiède 
et séchez-la délicatement.

2|

Sortez le Biatain Silicone Lite de son emballage.

3|

Optionnel : Si nécessaire, faites des incisions dans le 
pansement, par exemple pour l’adapter au talon ou 
au coude.

4|

Retirez le fi lm protecteur supérieur.

5|

Appliquez le pansement sur la plaie sans toucher la 
surface adhésive.

6|

Retirez les feuillets de protection.

7|

Appuyez délicatement sur les bords du pansements 
pour assurer une bonne adhésion à la peau.

8|

Votre plaie est désormais protégée, et la cicatrisation 
peut se faire sans interruption. Laissez le pansement 
agir !

Guide d’application de Biatain Silicone Lite
Vous recevez ce guide parce que votre professionnel de santé a estimé que
vous êtes en mesure de soigner votre plaie par vous-même.
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Plus d’infos sur 
Biatain Silicone Lite

Questions fréquentes

Le pansement existe-t-il en plusieurs tailles ?

Oui, Biatain Silicone Lite est un pansement fi n et fl exible,
disponible en différentes tailles pour s’adapter à divers
types de plaies.

Puis-je me doucher avec mon pansement ?

Oui, vous pouvez prendre une douche rapide avec Biatain Silicone Lite 
sans qu’il ne se décolle. Cependant, plus vous vous douchez fréquemment 
et longtemps, plus son adhérence peut diminuer.

Combien de temps faut-il pour que ma plaie guérisse ?

La durée de cicatrisation dépend de la taille et du type de plaie, ainsi que 
de votre état de santé général. En cas de questions ou de doute, 
consultez un professionnel de santé.

Comment suivre l’évolution de ma plaie ?

Vous pouvez soulever délicatement le pansement pour examiner la plaie, 
puis le recoller.

À quelle fréquence dois-je changer le pansement ?

Le pansement favorise la cicatrisation sans nécessiter de remplacement 
quotidien. Selon la quantité d’exsudat, il peut rester en place jusqu’à 7 
jours.

Le logo Coloplast est une marque déposée de Coloplast A/S. © 2025-01. Tous droits réservés.
Coloplast Belgium NV/SA, G. Gezellestraat 121, 1654 Huizingen. E.R.: E. Binnemans. PM-36551 


