Guide de coupe

Développé par des infirmieres pour des
infirmieres

Biatain‘Silicone Non-Border
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Développé par des infirmieres
pour des infirmieres

Ce guide de coupe a été élaboré pour vous aider a utiliser le
pansement Biatain® Silicone Non-Border et a fournir un
traitement optimal a vos patients.

Les différents scénarios d'utilisation s'appuient sur l'expérience
clinigue et pratique d'infirmiéres spécialisées dans le traitement
des plaies qui ont partagé leurs connaissances avec nous.

Ce guide fournit plusieurs exemples de coupe pour traiter les
plaies dans des zones ou l'application pourrait s'avérer difficile.
Tous les exemples présentés sont donnés a titre indicatif.

Des lors, nous vous recommandons de toujours opter pour une
taille de produit et une coupe qui correspondent au patient.

Biatain Silicone Non-Border est un pansement stérile a usage
unique congu en mousse de polyuréthane et doté d'un adhésif
doux en silicone. Un pansement secondaire, qui n'est pas illustré
dans ce guide, est nécessaire pour la fixation. Le produit peut
également étre utilisé en combinaison avec une thérapie par
compression. Ne recouvrez pas l'ensemble du produit a l'aide
d'un pansement secondaire occlusif.

Consultez toujours le document intitulé « Mode d’emploi »
livré avec le produit avant toute utilisation et traitez la plaie
conformément aux directives locales.
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Apercu du produit Conseils d'application

Avant toute utilisation, veuillez consulter le document « Mode
15x 15cm d’emploi » livré avec le produit.

1. Assurez-vous que la peau est propre et seéche.
10x20cm

P 10x 10 cm 2. Attention : l'utilisation de cremes, lotions, pommades ou

""""" K produits de préparation cutanés peut réduire la capacité
d'adhérence du silicone sur la peau. En cas d'utilisation d'un tel
produit, laissez la zone périlésionnelle sécher avant d'appliquer

le pansement.

6

o' o

E 3. Une fois prét a appliquer le pansement Biatain Silicone
Non-Border, 6tez le film protecteur central et appliquez
¢ le pansement sur la zone de la plaie. Ne touchez pas le
coté adhésif du pansement en mousse. Ensuite, étalez
le pansement le long de la peau tout en retirant les films
protecteurs restants. Le pansement peut, si nécessaire, étre
coupé pour s'adapter aux zones difficiles a panser.

St L

établissement, et mettez en place une thérapie de

it e ° = 4. Procédez a la fixation selon le protocole de votre
compression si elle est cliniguement indiquée.

12,5x12,5cm . R
R et i 5. Laissez le pansement en place pour ne pas nuire a

l'environnement de cicatrisation de la plaie. Changez de
produit lorsqu’'un remplacement est cliniquement indiqué ou

A selon le protocole de votre établissement.
Biatain Silicone Non-Border

6. Changez le pansement lorsque des signes visibles d'exsudat

Code d'article Taille encm  Unités par boite .
atteignent presque le bord de la mousse.

39022 10x 10 10
39023 125x125 10

| i A,
39024 10x 20 5 ; ;
39025 15x 15 5 ~ ’
. iL |
| s 'S

: %4




Pour les plaies au niveau du gros orteil.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 10 cm.

Pliez le produit et découpez une forme triangulaire. Appliquez le
pansement entre le gros orteil et le deuxieme orteil et repliez-le
autour du gros orteil avant de le fixer avec un bandage secondaire
approprié. Optez pour une approche similaire sur le pouce.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative

Pour les plaies au niveau du gros orteil.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 10 cm.

Découpez deux coins du pansement et appliquez-le ensuite a
partir de la face interne du gros orteil avant de le fixer avec un
bandage secondaire approprié. Optez pour une approche similaire
sur le pouce.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative



Pour les blessures a l'extrémité d'un orteil.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 10 cm.

Coupez le produit en forme de croix. Tenez compte de la taille de
l'orteil et des dimensions du produit coupé pour obtenir une forme
optimale. Fixez le pansement avec un bandage secondaire
approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative

Pour les plaies entre les orteils.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 7,5 x 7,5 cm.

Coupez le produit en forme de croix. Tenez compte de la taille des
orteils et des dimensions du produit coupé pour obtenir une forme
optimale. Fixez le pansement avec un bandage secondaire
approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative



Pour les plaies entre les orteils.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 5 x 7,5 cm.

Découpez un croissant de lune des deux c6tés du produit.

Arrondissez éventuellement les coins pour un meilleur gjustement.

Fixez le pansement avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

N /]
Ay U
Ay ’,

Ay U
Ay 1

Ok

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative

Pour les plaies entre les orteils.
Taille du produit utilisé dans l'illustration: 12,5 x 12,5 cm.

Pliez le pansement et pratiquez des entailles ou des trous en

fonction du nombre d’orteils @ recouvrir. Fixez-le avec un bandage
secondaire approprié.

Méthode de découpe :

—

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies entre les orteils.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 12,5 x 12,5 cm.

Découpez des trous en fonction du nombre d'orteils a recouvrir et
Otez les restes de produit. Fixez le pansement avec un bandage
secondaire approprié.

Méthode de découpe :

— {1

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies autour de la malléole du pied.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 7,5 x 7,5 cm.

Découpez une forme arrondie pour que le pansement s'adapte a
la malléole latérale du pied. Peut également étre appliqué autour
de la malléole médiale. Fixez le pansement avec un bandage
secondaire approprié.

Méthode de découpe :

EESE
[

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies au niveau du talon.

Taille du produit utilisé dans l'illustration : 15 x 15 cm.

Sur le produit, découpez deux triangles d'une taille adéquate pour
obtenir une forme adaptée a l'application sur le talon. Appliquez la

partie supérieure plus large sur le tendon d’Achille et repliez les parties

latérales plus étroites autour du talon avant de fixer le pansement a
l'aide d'un bandage secondaire approprié. Vous pouvez également
utiliser Biatain® Silicone Heel si vous disposez de ce produit.

Méthode de découpe :

14

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative

Pour les blessures au genou.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 20 cm.

Découpez deux triangles d'une taille adéquate sur le produit pour
obtenir une forme adaptée a 'application sur le genou. Tenez
compte de la mobilité du genou et veillez au maintien correct du
pansement sur le genou tant en flexion qu’en extension. Fixez le
pansement avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

i Scannez le code
kT pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les blessures au bout d'un doigt.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 7,5 x 7,5 cm.

Coupez le produit en forme de croix. Tenez compte de la taille du
doigt et des dimensions du produit coupé pour obtenir une forme
optimale. Fixez le pansement avec un bandage secondaire
approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les blessures entre les doigts.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 7,5 x 7,5 cm.

Coupez le produit en forme de croix. Tenez compte de la taille des
doigts et des dimensions du produit coupé pour obtenir une forme
optimale. Fixez le pansement avec un bandage secondaire
approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les blessures entre les doigts.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 5 x 7,5 cm.

Découpez une forme arrondie des deux cOtés du produit.

Arrondissez éventuellement les coins pour un meilleur ajustement.

Appliquez le pansement entre les doigts. Fixez le pansement avec
un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

3 /]
Ay U
AY ’,

.
~

~ -
R
- ~~

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative

Pour les blessures entre les doigts.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 5 x 7,5 cm.

Pliez le produit a environ 1/3 de la longueur sur le coté long et
découpez un trou pour faire passer le doigt. Si nécessaire, ajustez
les cotés du produit pour gqu'il s'insére correctement entre les
doigts. Fixez-le avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :
[2] %]
1 [ ] [ ]
1
N 1 1
AY 1 ’ []
AY 1 ’
A\ 1 1
1 1 1 ’
,:' ! '\ E T, |
U Ay
[ 3 Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies au niveau de la paume de la main.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 20 cm.

Pliez le produit d'un tiers vers le bas et découpez des trous pour
les trois doigts du milieu. Retirez les restes de produit, puis
pratiquez une entaille ronde qui s'adapte a la base du pouce.
Fixez le pansement avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

I -
n nn
o
uoaou 3
S E
.

\ Scannez le code

! e, pour visionner la
I vidéo explicative

_————
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Pour les plaies au niveau de la paume de la main.
Taille du produit utilisé dans l'illustration: 12,5 x 12,5 cm.

Découpez un trou d'une taille appropriée pour l'index dans le coin
supérieur droit du produit. Coupez ensuite le coin en arrondi
comme indiqué sur l'illustration, de maniére a ce que le produit
s'adapte a la paume de la main et a la base du pouce. Fixez-le
avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies au niveau du dos de la main.
Taille du produit utilisé dans l'illustration: 12,5 x 12,5 cm.

Découpez un trou d'une taille appropriée pour l'index dans le coin
supérieur droit du produit. Coupez ensuite le coin en arrondi pour
épouser la forme du dos de la main. Fixez le pansement avec un
bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les blessures autour du coude.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 20 cm.

Découpez deux petits triangles d’'une taille adéquate sur le produit
pour obtenir une forme adaptée a l'application sur le coude.
Tenez compte de la mobilité de l'articulation du coude et veillez au
maintien du pansement sur le coude tant en flexion qu’en
extension. Fixez-le avec un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code

P pour visionner la
vidéo explicative
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Epaule

Pour les plaies au niveau de I'épaule ou d'autres zones anguleuses.
Taille du produit utilisé dans lillustration : 15 x 15 cm.

Pratiquez une entaille de chaque c6té du pansement pour gu'il
épouse la forme des articulations comme ['épaule ou d'autres
zones anatomiques courbes ou une telle modification est
nécessaire. Fixez-le a l'aide d'une bande ou d'un bandage
secondaire approprié.

Méthode de découpe :

Of=: 10!

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies au niveau de I'épaule ou d'autres zones anguleuses.
Taille du produit utilisé dans lillustration : 15 x 15 cm.

Pratiquez une entaille de chaque cété du pansement pour gu'il
obtienne une forme « polyforme » et épouse les articulations
comme l'épaule ou d'autres zones anatomiques courbes ou une
telle modification est nécessaire.

Fixez le pansement a l'aide d'une bande ou d'un bandage
secondaire approprié. Vous pouvez également utiliser Biatain®
Silicone Multishape si vous disposez de ce produit.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Pour les plaies autour de l'aisselle.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 15 x 15 cm.

Découpez le coin en arrondi pour que le pansement épouse
parfaitement l'aisselle. Fixez-le a l'aide d'une bande ou d'un
bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

(=] ]
[=].

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Sous
les seins

Pour les plaies autour des seins ou en dessous des seins,
notamment a la suite d'une intervention chirurgicale.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 20 cm.

Pratiquez des entailles des deux cétés du pansement pour qu'il
puisse s'insérer sous le sein. Ce pansement est notamment indiqué
pour les cicatrices postopératoires. Fixez-le a l'aide d'une bande
ou d'un bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

[=];;
o —> =]

Scannez le code
Pid P e pour visionner la

-

vidéo explicative
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Pour les plaies au niveau de la gorge et du cou.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 20 cm.

Optez pour un format rectangulaire et pratiquez des entailles sur
les deux cotés du pansement pour qu'il épouse la forme de la
gorge. Placez le cOté avec les deux entailles le long des os de la
clavicule, et 'autre coté avec les trois entailles sous l'os de la
machoire. Fixez le pansement a 'aide d'une bande ou d'un
bandage secondaire approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
e p pour visionner la
vidéo explicative

Oreille *

Pour les blessures autour de l'oreille.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 10 cm.

Coupez le pansement de maniére a ce qu'il épouse la forme

de l'oreille. Fixez-le avec une bande ou un bandage secondaire
approprié.

Méthode de découpe :

Biatain"Sbcone

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Derriere Notes

l'oreille

Pour les blessures autour de l'oreille.
Taille du produit utilisé dans l'illustration : 10 x 10 cm.

Coupez le pansement de maniére a ce qu'il s'insére correctement
derriere l'oreille. Fixez-le avec une bande ou un bandage secondaire

approprié.

Méthode de découpe :

Scannez le code
pour visionner la
vidéo explicative
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Coloplast développe des produits et
des services qui facilitent la vie des
personnes affectées par des troubles
médicaux treés personnels et intimes.
En étroite collaboration avec les
utilisateurs de nos produits, nous
développons des solutions adaptées

a leurs besoins spécifiques. C'est ce
que nous appelons les « soins de santé
intimes ».

Nos activités englobent les soins

des stomies, des troubles de la
continence et des plaies, ainsi que
l'urologie interventionnelle et les soins
de la voix et des voies respiratoires.
Nous sommes présents dans

le monde entier et employons

plus de 12 500 personnes.

Ostomy Care

Continence Care

Wound and Skin Care
Interventional Urology
Voice and Respiratory Care
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www.coloplast.be Le logo Coloplast est une marque déposée de Coloplast A/S.
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